
   

Unsere Partner und Förderer: 

 

  

Liebe Sportler, liebe Eltern und Freunde der Judoabteilung, 

der neue Newsletter ist da und enthält wieder einige interessante Informationen und Neuigkeiten. 

Ich wünsche Euch/Ihnen allen viel Spaß beim Lesen,  

Markus Schleer  
Leiter Mitgliederbetreuung 

 

 

Erfolge im 4. Quartal 2014 
  
 
 

 
 

BEM Bezirkseinzelmeisterschaften, NWEM Nordwürttembergische Einzelmeisterschaften, WEM Württembergische Einzelmeisterschaften, SEM Süddeutsche Einzelmeisterschaften, DEM Deutsche Einzelmeisterschaften, 

BWEM Baden-Württembergische Einzelmeisterschaften, IT Internationales Turnier, BOT Bundesoffenes Turnier 

BMMdV / NWMMdV / WMMdV / SMMdV / DMMdV   -->   Bezirks- / Nordwürttembergische / Württembergische / Süddeutsche / Deutsche Mannschaftsmeisterschaften der Vereine 

 

Terminvorschau 
 

 

 
 
 

1. Alexander Stromberger 1. Leon Peikert

1. Leon Koch 3. Dejan Vujaklija

1. Noah Keller 3. Maxim Hebert

3. Niklas Schröck 1. Marcel Pristl

3. Domenick Wilhelm 2. Fabian Häßner

3. Jörn Stock 2. Matthias Gaal

3. Pablo Hammer 3. Chris Behr

u10 w 2. Amalia Kaufmann 2. Meike Wegner

1. Dejan Vujaklija 2. Conni Gaal

1. Leon Peikert Männer 2. Marcel Pristl

1. Maxim Hebert 2. Meike Wegner

1. Vladislav Bashkatov 3. Julia Starke

3. Matthias Müller DMMdV u18 m 5. VFL Sindelfingen 

3. Patrick Olibeira 1. Patrick Oliveira

BMMdV u12 m 2. VFL Sindelfingen 2. Vladislav Bashtakov

1. VFL Sindelfingen u12 w 1. Kiana Speer

3. VFL Sindelfingen Aufstiegskämpfe 2. BL Männer 1. VFL Sindelfingen

      39. Welz Turnier u20 m 2. Milot Jusufi

Kappelbergturnier

Frauen 

NWEM
u10 m

u15 m WEM

SEM u15 m

BWEM

Männer

Frauen 

Deutsche                     

Pokal Meisterschaften

Bezirksliga Männer

u15 m

17.01.2015 NWEM u18 m+w Esslingen 21.03.2015 Offene BWEM u13 m+w Pforzheim

21.01.2015 Jahreshauptversammlung Sindelfingen 21.03.2015 Württembergliga 1. KT F+M Esslingen

24.01.2015 DEM F+M Bonn 21.03.2015 Osterhasen-Cup u10/u12 m+w Steinheim

24.01.2015 WEM u21 m+w Reutlingen 21.-22.03.2015 IT Thüringen u18/u21 m+w Bad Blankenburg

24.01.2015 Attempo- Turnier u15 Reutlingen 21.-22.03.2015 IT Bremen u18/u21 m Bremen

25.01.2015 WEM u18 m+w Reutlingen 22.03.2015 Württ. Jugendpokal u16 m+w

08.02.2015 BMMdV u12 m+w Holzgerlingen 18.04.2015 NWMMdV u15 m+w Esslingen

08.02.2015 SEM u18 m Backnang 18.04.2015 2. Bundesliga Männer 1. KT Riesa 

08.02.2015 SEM u18 w Backnang 18.04.2015 IT Duisburg u16 m Duisburg

14.02.2015 SEM u21 m+w Pforzheim 18.04.2015 IT Bottrop u 16 w Bottrop

28.-29.02.2015 DEM u18 m+w Herne 25.04.2015 WMMdV u15 m+w Heubach

28.02.2015 NWMMdV u12 m+w Steinheim 25.04.2015 Württembergliga 2. KT F+M Sindelfingen 

01.03.2015 Offene BWEM u15 m+w Steinheim 25.04.2015 2. Bundesliga Männer 2. KT Sindelfingen 

07.03.2015 WMMdV u12 m+w Leinfelden 25.04.2015 DEM ü30 F+M Brandenburg

07.03.2015 DEM u21 m+w Frankfurt/ Oder 26.04.2015 BMMdV u10 m+w Schwieberdingen

07.-08.03.2015 EC Swiss Uster/CH 25.07.2015 14. ITG u13/u15/u21 m+w Sindelfingen

14.03.2015 BOT u15 m Backnang 26.07.2015 14. ITG M+F/u18 m+w Sindelfingen

15.03.2015 BOT u15 w Backnang 30.-02.08.2015 Sommerfreizeit  u10/12/15 m+w Schönaich

02.-08.08.2015 Trainingslager F+M/u21 m+w Izola/Slowenien

VfL Sindelfingen - Judoabteilung 
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Unsere Partner und Förderer:  

 Einladung zur Jahreshauptversammlung der Judoabteilung 

Liebe Mitglieder der Judoabteilung, 

zur Jahreshauptversammlung der Judoabteilung des VfL Sindelfingen am 

Mittwoch, 21. Januar 2015, um 19:30 Uhr 

Nebenzimmer im Restaurant Al Paradise 

Rudolf-Harbig-Strasse 6 in Sindelfingen 

laden wir alle Mitglieder, Eltern, Freunde und Gönner der Judoabteilung recht herzlich ein! 

Wir freuen uns über Euer zahlreiches Erscheinen! 

Der Vorstand 

 

Neuer Trainingsplan 2015  
 

 

U 8  (5-7 Jahre)  Judo spielend lernen   U10 (7-9 Jahre)   LG U10 (7-9 Jahre) Leistungsgruppe, ausgewählte Sportler  

U12 (9-11 Jahre)    U15 (11-14 Jahre)  U18 (15-17 Jahre)    

U21 (18-20 Jahre)     Aktive (ab 21 Jahre)  Fitness (Frauen Fitness) 

 

Neue Trainingsstrukturen in der Judoabteilung 

Seit 24.11.2014 ist Frixos Raidos verantwortlicher Trainer für die U18 und leitet Mo, Di, Mi und Fr das U18-Training. 

Weiterhin ist er verantwortlich für die Altersklassen 3-14 Jahre. 

Patrick Sieger ist verantwortlicher Trainer für die U21 und übernimmt hierfür die Wettkampfbetreuung. 

Simon Kristen ist verantwortlich für den Ligabetrieb, Ausrichtung der Heimkämpfe und den Trainingsbetrieb für die 

Erwachsenen. 

Andi Finkbeiner unterstützt als Trainer in der Altersgruppe 3-14 Jahre. 

 

Rückenschilder für die Judokinder 

Die Rückenschilder für die Judokinder wird es in Kürze geben! Regina Schneider wird 

hierzu im Februar eine Sammelbestellung machen. Die Kosten sind von den Eltern zu 

übernehmen. 

Es wurde schon mehrfach danach gefragt und auch die Judoabteilung sieht darin die 

Möglichkeit, sich nach außen einheitlicher und geschlossener präsentieren zu können. 

Geplant ist diese Aktion für Anfang Februar.  



   

Unsere Partner und Förderer: 

Königreich der Tiere 

Am 12.12.2014 fand zum 2. Mal im Glaspalast für Kinder im Alter von 3 - 6 Jahren die Veranstaltung "Das König-

reich der Tiere" statt.  

Unter der Leitung von Frixos und seinem Trainerteam konnten die Kinder turnen, spielen und sich mal so richtig 

auspowern. Ein bisschen Judo durfte natürlich auch nicht fehlen. Es haben ungefähr 60 Kinder teilgenommen und 

hatten viel Spaß. Alle bekamen zum Schluss eine Urkunde und einen Nikolaus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weihnachtsfeier 

Am 14.Dezember hatten wir wieder eine tolle Judo-Weihnachtsfeier im „Al Paradise“. Es war schön, dass Ihr alle mit 

dabei gewesen seid: 

 

 
 


