
   

Unsere Partner und Förderer: 

 

  

 

 

Liebe Sportler, liebe Eltern und Freunde der Judoabteilung, 

der neue Newsletter ist da und enthält wieder einige interessante Informationen und Neuigkeiten. 

Ich wünsche Euch/Ihnen allen viel Spaß beim Lesen,  

Markus Schleer  
Leiter Mitgliederbetreuung 

 

 

 

Erfolge im 2. Quartal 2014 
 
 
 

 
 

 

BEM Bezirkseinzelmeisterschaften, NWEM Nordwürttembergische Einzelmeisterschaften, WEM Württembergische Einzelmeisterschaften, SEM Süddeutsche Einzelmeisterschaften, DEM Deutsche Einzelmeisterschaften, 

BWEM Baden-Württembergische Einzelmeisterschaften, IT Internationales Turnier, BOT Bundesoffenes Turnier 

BMMdV / NWMMdV / WMMdV / SMMdV / DMMdV   -->   Bezirks- / Nordwürttembergische / Württembergische / Süddeutsche / Deutsche Mannschaftsmeisterschaften der Vereine 

 

 

 

 

Terminvorschau 
 

 

 

 

 

1. Maxim Hebert SMMdV u15m 2. VfL Sindelfingen

1. Dejan Vujaklija 1. Kiana Speer

3. Niklas Göhler 3. Cristina Hammer

3.  Leon Peikert 1. Patrick Oliveira

5. Audrijan Vujaklija 1. Maxim Hebert

1. Fabian Häßner 2. Vladislav Bashtakov

2. Lukas Klemm u15w 3. Selin Tursu

International Masters, Bremen u18m 1. Milot Jusufi 1. Philipp Haug

u13m 2. Daniel Koch 3. Denis Hebert

2. Albina Müller 3. Darius Siebert

3. Kiana Speer u8m 3. Apollonas Raidos

Internationaler Sparda-Cup u16m 5. Kevin Bissinger 2. Leon Koch

2. Daniel Fischer 3. Noah Keller

3. Roland Hüben u12w 1. Kiana Speer

5. Thomas Wolf u15m 1. Dejan Vujaklija

1. Maxim Hebert 1. Philipp Haug

3. Denis Hebert 3. Kevin Bissinger

2. Marcel Pristl Männer 1. Chris Behr

3. Chris Behr 2. Julia Starke

European Cup M u18, Coimbra, P u18m 3. Milot Jusufi 2. Meike Wegner

BMMdV u10m 2. VfL Sindelfingen 3. Aylin Mill

17. Thüringer Messe-Cup, Erfurt u16m 5. Robin Siebert

u15mBOT Backnang

ü30mDEM

u15m

Offene BW EM
u13w

u12w

Rosensteinpokalturnier

u18m

u10m

Männer

DEM u21m

Frauen

14. Kaizen Tournament,     

Pey-Echt, NL u18m
26. Internationales Gallusturnier,         

St. Gallen, CH

u18m

28.06.2014 14. ITG u13 / u15 / u21 m+w Sindelfingen 20.09.2014 Offene BWEM u17 m+w Backnang

29.06.2014 14. ITG F+M / u18 m+w Sindelfingen 27.09.2014 NWEM u15 m+w Ellwangen

28.06.2014 Regionalliga Süd 4.KT Männer Sindelfingen 27.09.2014 DJB-Sichtungsturnier u17 m+w Bamberg

05.07.2014 Landesliga Frauen - 2.KT Winnenden 28.09.2014 BEM u10 m+w Esslingen

06.07.2014 ARGE-Vielseitigkeiststurnier u14 m+w Backnang 11.10.2014 Bezirksliga Männer N.N.

12.-13.07.2014 European Cup F+M Sindelfingen 11.10.2014 NWEM u10 m+w Heubach

19.07.2014 Sommerfest der Judoabteilung Glaspalast 11.10.2014 DJB-Ranglistenturnier F+M Bottrop

19.07.2014 Nachwuchsturnier Dojo Glaspalast 12.10.2014 WEM u15 m+w Kirchhausen

26.07.2014 WEM F+M Esslingen 18.10.2014 Bezirksliga Männer N.N.

27.07.2014 Jugendliga u18 m - 2.KT Schorndorf 18.10.2014 SEM u15 m N.N.

31.08.-05.09.2014 Sommertrainingslager (14-20 Jahre) Leipzig 19.10.2014 BMMdV u12 m+w Leinfelden

08.-12.09.2014 Sommertrainingslager (11-15 Jahre) Rüsselsheim 19.10.2014 SEM u15 w N.N.

20.09.2014 Bezirksliga Männer N.N. 14.12.2014 Judo Weihnachtsfeier Gaststätte „Al Paradise“

VfL Sindelfingen - Judoabteilung 
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Unsere Partner und Förderer:  

Die Geschäftsstelle ist ab 01.07. wieder besetzt 
 

„Mein Name ist Christina Schwarzer und ich bin die neue Mitarbeiterin der  

Judo-Geschäftsstelle.  

Kurz zu meiner Person: ich bin 49 Jahre alt, verheiratet und habe 3 Kinder im Schulalter.  

Von Beruf bin ich Industriekauffrau. Durch meinen Mann Sven bin ich zum Judo  

gekommen und habe diesen Sport einige Jahre hier beim VfL Sindelfingen  

in der Breitensportgruppe betrieben.  

Ich freue mich sehr, wieder ins Berufsleben einzusteigen und hier im Verein mitzuarbeiten.“ 

Die Judoabteilung freut sich über diese dringende Verstärkung und wünscht Christina 

Schwarzer einen guten Einstieg und viel Erfolg! 

 

 

Trainervorstellung 
 

Name:  Cornelia Gaal 

Geboren am: 03.05.1993 

Judo seit:  2000 

Graduierung:  1.Kyu 

Allgemeines: Durch meine Brüder Mathias und Lukas kam ich mit Judo und 

dem VfL Sindelfingen in Kontakt. Trotz der Anlaufschwierigkeiten 

(zweimal habe ich wieder aufgehört, aber aller guten Dinge sind 

ja bekanntlich drei), bin ich heute froh, dass ich Judo als Sport 

und Lebenseinstellung für mich entdeckt habe und will es nie 

mehr missen. Am besten gefällt mir an Judo, dass es so 

facettenreich ist. Es wird alles von einem abverlangt: Kraft, 

Ausdauer und Technik. Aber auch ein kluges Köpfchen ist von 

Vorteil. Noch dazu lernt man nie aus, ständig werden Techniken verändert und weiterentwickelt. 

Durch ein wenig Tüfteln kann man jede Technik irgendwie zu seiner ganz eigenen machen.   

Trainerarbeit:   2008 entdeckte ich meine Leidenschaft für die Arbeit als Trainer. Zuerst durch Helfertätigkeiten 

bzw. Co-Trainerarbeit. Seit 2011, mit dem Erwerb der Trainer C Lizenz, auch als leitender Trainer. 

Derzeit gebe ich 2 Mal die Woche Training und bin für die Altersklassen U8, U10 sowie die 

Anfängerkurse zuständig. Gerade die Grundlagen des Judosports zu vermitteln und zu sehen wie 

die Kinder Freude am Judo entwickeln, macht mir am meisten Spaß. Auch ist es wahnsinnig schön 

zu sehen, was später für tolle Judoka und Menschen aus den kleine Kids werden, die bei einem 

selber angefangen haben und zu wissen, dass man die Grundlage dafür geschaffen hat.    

Erfolge:  In meiner Judokarriere durfte ich schon viele Erfolge feiern. Seien es Einzelerfolge auf Landesebene 

oder Platzierungen bei Süddeutschen Meisterschaften. Auch bei großen internationalen Turnieren 

wie z.B. in Erfurt, St. Gallen und Holzwickede konnte ich Medaillen sammeln. Meine beste Einzel-

platzierung erkämpfte ich mir 2008, es war der 2. Platz auf der Deutschen Meisterschaft U17. 

Der größte und schönste Erfolg jedoch gelang mir ein Jahr früher (also 2007) und war der Gewinn 

des deutschen Mannschaftsmeistertitel. Der Teamgeist und den Spaß den wir damals als 

Mannschaft hatten macht für mich diesen Erfolg so unvergesslich. 

Ziele: Gerade Mädchen für Judo zu begeistern damit wieder so tolle Mannschaftsmomente (die für mich 

so wichtig waren) möglich zu machen. Aber natürlich auch an alle anderen Kinder, die Judo 

ausprobieren, meine Freude an dem Sport zu vermitteln und hoffe das viele dabei bleiben.  

    

Bundesfreiwilligendienst in der Judoabteilung 

Fabian Häßner wird zum 1. September 2014 bei uns in der Judoabteilung seinen 

Bundesfreiwilligendienst im Sport antreten. Er wird die Judo-Trainer C-Ausbildung 

durchlaufen und Frixos Raidos im Bereich der KITAs und des Jugendtrainings 

unterstützen. 

Fabian wird im Laufe seines Freiwilligendienstes die unterschiedlichsten Projekte im Laufe 

seines Freiwilligendienstes in unserer Abteilung übernehmen und umsetzen. Damit wird 

eine noch intensivere Betreuung und Ausbildung unserer jungen Sportler gewährleistet. 

Wir wünschen Fabian einen guten Start! 

 



   

Unsere Partner und Förderer: 

Einladung zum Sommerfest 
 

Das Sommerfest beginnt am Samstag, 19. Juli 2014 um 14.00 Uhr im Anschluss an das Nachwuchsturnier, 

hinter dem Glaspalast (Hinterer Eingang zum Dojo). 

Zum Sommerfest sind alle Mitglieder, Freunde und Familienangehörigen der Judokas sehr herzlich eingeladen. Hier 

haben Sie die Gelegenheit, andere Vereinsmitglieder und Familienangehörige kennenzulernen und einfach mal 

einen gemütlichen Nachmittag miteinander zu verbringen. 

Bitte beachten: Jeder bringt sein Essen, Wurst, Fleisch, Brötchen, Brot, Gemüse, usw. Teller, Besteck und Gläser für 

den Eigengebrauch selber mit. Bitte evtl. auch für das Fleisch und die Wurst eine Kühltasche 

mitbringen. Für alle, die Grillen möchten, steht natürlich ein Grill zur Verfügung.  

Kalte Getränke sowie Kaffee gibt es vor Ort zu kaufen. Bitte Gläser/Tassen nicht vergessen. 

Kuchen- und/oder Salatspenden sind immer sehr willkommen, denn wir möchten gerne 

wieder ein kostenloses Kuchen- und Salatbuffet bereitstellen. 

Falls der eine oder andere beim Getränkeverkauf mithelfen möchte, bitte bei Susanne Häßner 

(Tel. 07159/45260 T-Net-Box) melden.  

Das traditionelle Fußballspiel Kinder/Jugendliche gegen Erwachsene/Trainer wird natürlich wie 

immer so gegen 17.00 Uhr stattfinden.  

Wir würden uns sehr über eine zahlreiche Teilnahme am Judo Sommerfest freuen!  

Die Judoabteilung 

Trainingsanzüge 

Die neue Kollektion der Trainingsanzüge ist da! 

Der Anzug ist sowohl vorne und hinten, als auch am Arm und auf der Hose bedruckt 

( u.a. mit dem persönlichen Namen! ). 

Erwachsene 

Trainingsanzug komplett:  92 Euro 

Jacke:  50 Euro 

Hose:  42 Euro 

Shorts:  25 Euro 

Bei Interesse und zum Anprobieren bitte an Regina Schneider wenden! 

Homepage 

Die neue Homepage www.judosindelfingen.de  ist ab sofort online!        

Rechtzeitig zum 14. ITG ist die überarbeitete Homepage fertig und online. Kleinere Anpassungen und 

Optimierungen werden sukzessive noch vorgenommen werden, aber insgesamt steht die Seite nun. 

Viel Spaß bei der Nutzung und beim Durchstöbern! 

Preisreduzierte  Eintrittskarten  für den European Cup  
 

Beim European Cup am 12.-13.07.2014 im Sindelfinger Glaspalast wird den Zuschauern in diesem Jahr ein 

umfassendes Rahmenprogramm geboten (www.european-cup-sindelfingen.de) 

 
Bei der Bestellung von einem größeren Kontingent haben wir die Möglichkeit, die 

Eintrittskarten zu einem günstigeren Preis zu beziehen (siehe unten). 

Wer also Interesse hat und den EC besuchen möchte, kann sich bis zum 04.07. beim 

Servicepoint melden und dort Karten vorbestellen. Bei entsprechender Menge werden 

wir versuchen, die jeweilige Preisstaffel zu nutzen. 
 

Eintrittspreise einzeln 

• Erwachsene 10 € 

• Jugendliche (bis 16 Jahre) 7 € 

 

 

Eintrittspreise für Vereine  

• ab dem Kauf von 10 Karten: 

- Erwachsene 7 € 

- Jugendliche (bis 16 Jahre) 4,50 €  

• ab dem Kauf von 50 Karten: 

- Erwachsene 5 € 

- Jugendliche (bis 16 Jahre) 3 € 

Kinder 

Trainingsanzug komplett:  64 Euro 

Jacke:                                 34 Euro 

Hose: 30 Euro 

Shorts:  18 Euro 

 

http://www.judosindelfingen.de/

